
Empfohlene SEL-Lehrmittel (aus StaFF Projekt HfH)

bereits in der Lernumgebung

neu

SEL-Lehrmittel universell Autor:innen/Jahr Kindergarten 1./2.Klasse Zyklus 2 Zyklus 3

1 Lubo aus dem All! - Vorschulalter Hillenbrand, Hennemann & Schell (2023) x

2 Lubo aus dem All! 1./2. Klasse Hillenbrand, Hennemann, Hens & Hövel (2022) x

3 Verhaltenstraining für Schulanfänger Petermann, Natzke, Gerken & Walter (2016) x

4 Ben & Lee 3./4 Klasse Urban, Hövel & Hennemann (2018) x

5 Emotionstraining in der Schule Petermann, Petermann & Nitkowski (2016) x (x)

6 Verhaltenstraining in der Grundschule Petermann, Koglin, von Marées & Petermann (2019) x x

7 KlasseKinderSpiel Hillenbrand & Pütz (2008) x

8 SNAKE Stressbewältigung im Jugendalter Beyer & Lohaus (2018) x

9 Fit for Life Jugert, Rehder, Notz & Petermann (2017) x

10 Fairplayer.Manual 7.-9. Klasse Scheithauer, Walcher, Warncke & Bull (2019) x

11 EMK-Förderprogramm: Emotionale Kompetenzen im Vorschulalter fördern Petermann & Gust (2016) x

12 Trainingsprogramm zur Prävention von Depressionen bei Jugendlichen: LARS & LISA Pössel & Hautzinger (2022) x

13 Sozialtraining in der Schule Petermann, Jugert, Tänzer & Verbeek (2024) x

14 Training mit Jugendlichen: Aufbau von Arbeits- und Sozialverhalten (JobFit-Training) Petermann & Petermann (2017) x

15 Emotionsregulationstraining (ERT) für Kinder im Grundschulalter Heinrichs, Lohaus & Maxwill (2017) x

16 Prävention und Resilienzförderung in Grundschulen - PRiGS Fröhlich-Gildhoff, Kerscher-Becker & Fischer (2020) x x

17 Prävention und Resilienzförderung in der Sekundarstufe I - PRiS Fröhlich-Gildhoff, Reutter & Schopp (2021) x

18 Verhaltenstraining im Kindergarten Koglin & Petermann (2013) x

19 Fairplayer sports x

20 PRiKS x
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